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Navrhovaná zdravotní služba. 
Chirurgické odstranění kožního nebo podkožního útvaru v místním 
znecitlivění včetně následných kontrol na dohodnutý čas.  
Služba je uskutečněna mimo ordinační provoz a ordinační dobu a za tuto 
službu účtujeme 600 Kč. Tuto částku uhradíte v den výkonu na zákrokovém 
sále. Tuto platbu nevyžadujeme od dětí do 15 let a seniorů nad 80 let věku a 
pacientů v hmotné nouzi. 
 
Výkon provádíme proto, abychom odstranili riziko související s ponecháním útvaru, který by 
se mohl nádorově zvrhnout, případně by se stal zdrojem zánětlivé komplikace či svým 
růstem a zvětšováním způsobil obtíže tlakem na nervové, cévní či jiné struktury těla. Místní 
znecitlivění použijeme proto, abychom na nejmenší míru potlačili bolest vyvolanou 
plánovaným chirurgickým zákrokem. Provedeme ji aplikací znecitlivujícího léku injekční 
jehlou do podkoží. Použité postupy mohou způsobit místní nebo celkovou alergickou či 
toxickou reakci. Pokud jste někdy dříve při takovém postupu reakci měli, sdělte to 
operujícímu chirurgovi ještě před začátkem výkonu! Pokud jste měli takovou reakci na 
kterékoliv místní anestetikum, individuálně případ posoudíme a je možné, že vás k výkonu 
odešleme do nemocnice. Chirurgické odstranění útvaru může mít vzácně krvácivé nebo 
infekční komplikace. Pokud užíváte léky na ovlivnění srážlivosti krve výkon nemůže být 
proveden! Tuto skutečnost hlaste již při objednávání výkonu, aby mohly být nasazeny léky, 
při kterých lze výkon provést. Nejlépe je poradit se svým praktickým lékařem, který buď 
doporučí a schválí vysazení těchto preparátů na potřebnou dobu před výkonem, nebo na 
nezbytnou dobu nahradí tyto léky speciálními injekcemi s mikro molekulárním heparinem. 
Po výkonu vznikne následkem hojení jizva, která může být někdy více viditelná a zarudlá. U 
některých jedinců dokonce vystouplá, nafialovělá tzv. keloidní. Jizvy mohou být svým 
rozsahem větší než původní znaménko. K odstranění původního útvaru a jeho celkovému 
vyšetření mikroskopem však není stejně efektivní varianta. 
Na sál si neberte šperky, neprovádějte líčení obličeje, pokud je výkon na obličeji, je-li ve 
vlasech tak si ráno umyjte vlasy šamponem. Dle pokynu personálu se svléknete do čistého 
spodního prádla. 
Po operaci nechte operovanou část těla zakrytou naším obvazem do plánovaného převazu. 
Ránu nenamáčejte, nekoupejte se ve vaně, bazénu, vodních tocích a nádržích či v moři do 
vyjmutí stehů. Kdy bude možno ránu osprchovat se domluvte při výkonu s operatérem. 
Rovněž tak do vyjmutí stehů a několik dní poté necvičte a neposilujte! Proto zvažte termín 
operace před plánováním různých aktivit! Po výkonu se s vámi domluvíme na termínu 
převazu. 
Pokud se po výkonu vyskytnou nějaké komplikace, dostavte se na kontrolu ihned do naší 
ambulance nebo mimo ordinační dobu na nejbližší službu mající chirurgické pracoviště 
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například chirurgickou kliniku v Nemocnici na Bulovce (Budínova ulice, Praha 8). V případě 
závažné komplikace ohrožující život zavolejte číslo 155 pro záchrannou službu. 
Pokud je výkon prováděn ze zdravotních důvodů, pak je plně hrazen ze zdravotního 
pojištění, KROMĚ DOPLATKU ZA PREPARÁT POUŽITÝ K ZNECITLIVĚNÍ OPERAČNÍHO POLE, 
který NENÍ PLNĚ hrazen ze zdravotního pojištění. 
Lék je účtován jako „zvlášť účtovaný léčivý přípravek“ a není obsahem výkonu. 
https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/09233 

Protože provozní situace umožňuje v současné době provádět v ordinační době pouze akutní 
výkony a výkony u seniorů a dětí, ale již ne ostatní plánované výkony, poskytujeme službu 
„operace a následné převazy mimo ordinační dobu formou práce přesčas“. Pro tuto službu je 
pronajat nad rámec ordinačního provozu samostatný operační sál a potřebný personál. 
Operaci včetně následných převazů provádíme mimo ordinační provoz v předem určený čas 
a za tuto službu účtujeme úhradu 600 Kč včetně doplatku za lék použitý při místní 
anestézii. Toto umožňuje poskytnout kratší objednací dobu a převazy v dohodnutý čas bez 
čekání. Přesnost dohodnutého času je limitována možnou nenadálou situací v naší 
ambulanci, a proto vás žádáme o pochopení takového stavu, pokud by nastal. 
Souhlas s platbou za tuto službu je dobrovolný. Lze dohodnout i provedení výkonu bez této 
platby nebo se objednat ve vedlejších ordinacích. 
Pokud pacient nechce lék s doplatkem, bude odeslán k výkonu do nemocnice, kde je k 
dispozici adekvátní zajištění pro použití rizikovějšího preparátu, který je bez doplatku 
například Marcaine. Toto je však třeba dopředu oznámit lékaři. 
V případě, že pacient požaduje odstranění ještě jiných útvarů z kosmetických důvodů, je 
možno vyhovět, pokud tomu nebrání zdravotní či jiné důvody. Takový výkon je však třeba 
uhradit dle platného seznamu výkonů s bodovými hodnotami při současné ceně za bod. 
Tento požadavek je třeba vznést v okamžiku objednávání k výkonu, aby bylo možno 
naplánovat operační čas. Ceník: - Kožní útvar -1300 Kč., Podkožní útvar 1700 Kč 
Ze strany poskytovatele byla předána informace k uvedené zdravotní službě a byla předána 
informace o jejím důvodu a účelu, povaze a předpokládanému přínosu, byla předána 
informace o možných důsledcích a rizicích, případných alternativách a byla dána možnost 
klást lékaři doplňující otázky. Pacient svým podpisem potvrzuje výše uvedené a vyjadřuje 
souhlas s poskytnutím této služby. 
Dále bere níže podepsaný pacient na vědomí, že nedostavení se k výkonu v ujednaný termín 
představuje náklady nejen pro společnost Dr. Adámek s.r.o., ale i pro další pacienty, kteří 
mohli být ošetření v době, která byla pro pacienta vyhrazena. Zrušení objednání je proto 
nutné alespoň 48 hodin předem, aby mohl být vyzván jiný pacient. Při pozdním zrušení 
termínu nebo neomluvené absenci si Dr. Adámek s.r.o. vyhrazuje právo účtovat storno 
poplatek ve výši 600 Kč 
Místo výkonu: zákrokový sál č. dveří 2076, Poliklinika Prosek, 1. patro, směrem na rtg. 
oddělení. 
K výkonu se dostavte nejméně 15 minut před termínem objednání s podepsaným 
souhlasem. Pozdním příchodem ztrácíte pořadí, případně budete přeobjednáni na jiný 
termín. 
 
 
Datum a čas operace:                                                                                 Podpis pacienta                                                                     
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